
10 km - Lauf
1 Issac, Kibrom LG Kurpfalz m 1 Männer 1 34:14 141
2 Brenner, Sascha Bosch Service Brenner m 2 Männer 2 36:16 55
3 Steiner, Mario 1. FC Kaiserslautern m 3 Senioren M45 1 37:40 140
4 Korth, Peter SCA Lauftreff m 4 Senioren M50 1 37:58 138
5 Schmitt, Matthias Schmitt Runners m 5 Senioren M50 2 38:30 102
6 Quaiser, Christian Athletes for Charity / TV m 6 Senioren M35 1 39:34 161
7 Wieczorek, René SV Nikar Heidelberg m 7 Senioren M45 2 39:39 109
8 Peters, Andreas *Ottersheim m 8 Männer 3 40:20 170
9 Renz, Oswald TSV 05 Rot m 9 Senioren M55 1 41:09 171
10 Steger, Sebastian Dsw Darmstadt m 10 Senioren M30 1 41:15 106
11 Müller, Tobias TG Biblis-Lauftreff m 11 Senioren M35 2 41:25 88
12 Strosny, René *Modautal m 12 Senioren M40 1 42:40 167
13 Schäfer, Dieter TV Rheinau 1893 m 13 Senioren M60 1 43:04 137
14 Geimer, Manuel TuS Glan-Münchweiler m 14 Senioren M30 2 43:24 148
15 Adler, Harry Eisinger Panoramaläufer m 15 Senioren M35 3 43:33 159
16 Sickmann, Arne SV Seckenheim m 16 Senioren M40 2 43:48 105
17 Wiedemann, Ruben TV 1891 Bürstadt m 17 männliche Jugend U18 1 44:14 152
18 Taffertshofer, Tilo *Kehl m 18 männliche Jugend U14 1 44:35 158
19 Kohl, Alexander *Viernheim m 19 Senioren M35 4 45:06 76
20 Pischem, Thomas LG MuLi m 20 Senioren M50 3 45:10 169
21 Feidner, Christian *Birkenau m 21 Senioren M30 3 45:32 63
22 Herbold, Stephan SM Club Annabelle m 22 Senioren M50 4 45:44 139
23 Peters, Christian *Worms m 23 Männer 4 45:49 172
24 Faltermann, Anita *Viernheim w 1 Seniorinnen W35 1 46:38 135
25 Wehowsky, Markus Team Polyflex m 24 Senioren M45 3 46:39 121
26 Sulcas, Darius Team Polyflex m 25 Senioren M40 3 46:40 120
27 Östringer, Michael TSG Wilhelmsfeld m 26 Senioren M35 5 46:59 90
28 Peters, Jürgen *Ottersheim B m 27 Senioren M60 2 48:02 164
29 Stumpf, Andreas *Viernheim m 28 Senioren M35 6 48:06 173
30 Scholl, Anette-Judith TSV 05 Rot w 2 Seniorinnen W55 1 48:08 103
31 Lam, Pui Yan Teresa GlobalLimits w 3 Seniorinnen W35 2 48:15 145
32 Stüber, Rüdiger TSG Grünstadt m 29 Senioren M60 3 48:23 160
33 Palermo, Andreas Hüttenfeld m 30 Senioren M35 7 48:26 92
34 Betzelt, Stefan GlobalLimits m 31 Senioren M55 2 48:54 146
35 Hess, Ralf TSG Zellertal m 32 Senioren M50 5 49:19 72
36 Swain, Mike Team OAS m 33 Senioren M50 6 49:51 108
37 Menges, Phillip SGH m 34 männliche Jugend U18 2 50:06 129
38 Debatin, Maurice LT Lauffrosch m 35 Senioren M30 4 50:15 143
39 Heinrich, Jan SGH m 36 männliche Jugend U18 3 50:16 122
40 Resas, Dieter *Bürstadt m 37 Senioren M50 7 50:29 147
41 Hohm-Scholl, Ottmar FantaFünf Mannheim m 38 Senioren M60 4 50:33 73
42 Fabricius, Claus Woinemer Runners m 39 Senioren M45 4 50:39 61
43 Perfler, Thomas *Worms m 40 Senioren M50 8 50:42 93
44 Strosny, Angela BSG Merck w 4 Seniorinnen W50 1 50:55 166
45 Hube, Erwin TV Schwetzingen m 41 Senioren M75 1 51:01 75
46 Laubscher, Jürgen *Plankstadt m 42 Senioren M55 3 51:16 81
47 Konop, Andreas *Leimen m 43 Senioren M55 4 52:07 77
48 Apfel, Wolfgang *Schriesheim m 44 Senioren M50 9 52:29 51
49 Hebling, Uta Neptun Leimen w 5 Seniorinnen W40 1 52:34 71
50 Bräutigam, Tobias *Viernheim m 45 Senioren M30 5 52:55 149
51 Daußmann, Dieter Karlsruhe m 46 Senioren M65 1 53:34 56
52 Andolfatto, Marco TC Hüttenfeld m 47 Senioren M30 6 53:44 133
53 Meyer, Alexandra NoWaLaLa Sports OF w 6 Seniorinnen W35 3 54:12 86
54 Meyer, Timm NoWaLaLa Sports OF m 48 Senioren M35 8 54:13 87
55 Geipel, Tobias *Hemsbach m 49 Senioren M50 10 54:18 151
56 Weihrich, Esther Team Polyflex w 7 Seniorinnen W45 1 54:20 119
57 Mayer, Jana Flohmarkt Team Hüttenfeld w 8 Seniorinnen W35 4 54:31 113
58 Krueger, Reinhard LG Mannheim m 50 Senioren M60 5 55:02 157
59 Grieser, Jens *Erkrath m 51 Senioren M40 4 55:53 67
60 Schröder, Sven *Alzey m 52 Senioren M35 9 57:05 104
61 Ehrenberger, Reinhard TV Bad Rappenau m 53 Senioren M60 6 57:10 60
62 Meusel, Jutta LT Lorsch w 9 Seniorinnen W55 2 57:30 163
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63 Klinke, Leon SGH Hüttenfeld International m 54 männliche Jugend U23 1 57:39 118
64 Dömland, Thea SGH Hüttenfeld International w 10 Seniorinnen W55 3 57:39 116
65 Bugert-Debatin, Ines LT Lauffrosch w 11 Frauen 1 58:15 142
66 Lazuta, Gytis SGH m 55 männliche Jugend U16 1 58:46 128
67 Limbeck, Antje *Oftersheim w 12 Seniorinnen W40 2 58:48 83
68 Steingens, Sigrun *Alsbach-Hähnlein w 13 Seniorinnen W45 2 58:51 107
69 Peschke, Beeja LC-Bad Dürkheim w 14 Seniorinnen W55 4 58:53 94
70 Pflästerer, Claudia Woinemer runners w 15 Seniorinnen W50 2 59:04 95
71 Zhai, Yunhua *Weinheim w 16 Seniorinnen W30 1 59:26 162
72 Thomas, Dietrich SGH Hüttenfeld International m 56 Senioren M55 5 59:33 114
73 Ehret, Andrea SGH Hüttenfeld International w 17 Seniorinnen W50 3 59:33 117
74 Schler, Ellen *Mannheim w 18 Seniorinnen W35 5 59:38 101
75 Knorr, Kai SGH m 57 männliche Jugend U18 4 59:40 126
76 Hartmann, Daniel SGH m 58 männliche Jugend U18 5 59:54 125
77 Oswald, Martina *Viernheim w 19 Seniorinnen W45 3 1:00:01 91
78 Schenk, Klaus *Hüttenfeld m 59 Senioren M65 2 1:00:09 100
79 Heinrich, Michael SGH m 60 Senioren M50 11 1:00:15 127
80 Hardung, Susanne *Oftersheim w 20 Seniorinnen W45 4 1:00:53 70
81 Glunz, Jochen TV Hausen ob Verena m 61 Senioren M35 10 1:01:12 64
82 Pollisch, Simone *Oftersheim w 21 Seniorinnen W35 6 1:02:18 97
83 Hardung, Klaus *Oftersheim m 62 Senioren M45 5 1:02:19 69
84 Finn, Michael *Heppenheim m 63 Senioren M40 5 1:02:45 168
85 Willius, Sabine *Bensheim w 22 Seniorinnen W40 3 1:03:38 110
86 Volk, Andreas *Eitorf m 64 Senioren M45 6 1:03:38 144
87 Bieber-Kühn, Nadine *Hirschberg w 23 Seniorinnen W35 7 1:03:57 52
88 Goss-Mau, Katharina *Hirschberg w 24 Seniorinnen W40 4 1:03:58 65
89 Marx, Michael SG Stern Mannheim m 65 Senioren M55 6 1:04:22 134
90 Fabricius, Lisa Woinemer Runners w 25 weibliche Jugend U23 1 1:04:29 62
91 Rothe, Rosi SGH Hüttenfeld International w 26 Seniorinnen W60 1 1:04:32 115
92 Walker, Helga TV Rheinau 1893 w 27 Seniorinnen W75 1 1:04:51 136
93 Schneider, Hans Martin SGH m 66 Senioren M65 3 1:06:26 112
94 Grandyra, Marcel SGH m 67 männliche Jugend U16 2 1:06:36 124
95 Neher, Jonas SGH m 68 männliche Jugend U16 3 1:06:37 131
96 Azar, Justin SGH m 69 männliche Jugend U18 6 1:06:38 123
97 Dörsam, Silke *Heppenheim w 28 Seniorinnen W35 8 1:07:49 58
98 Peters, Ute *Ottersheim B w 29 Seniorinnen W55 5 1:08:59 165
99 Coemans, Patrick Woinemer Runners m 70 Senioren M45 7 1:10:50 155
100 Mink, Gerhard LT-HP-Hambach m 71 Senioren M60 7 1:10:52 132
101 Coemans, Kerstin Woinemer Runners w 30 Seniorinnen W45 5 1:10:56 154
102 Zumbach, Bernd *Bensheim m 72 Senioren M45 8 1:12:09 111
103 Roth, Ruth TV Rheinau 1893 w 31 Seniorinnen W60 2 1:19:36 150
104 Otariano-Heitmann, MTG Mannheim w 32 Seniorinnen W50 4 1:21:03 153
105 Klötzke, Helmut Woinemer Runners m 73 Senioren M45 9 1:26:33 156

Anzahl Teilnehmer: 105
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